PORTER UN MASQUE CHIRURGICAL.:

VOICI COMMENT BIEN LE METTRE ET L’ENLEVER!

Le masque chirurgical n'est efficace que s'il est bien porté.

Il est manipulé seulement pour la pose et le retrait (ne pas le repositionner), et toujours par les
attaches.

Comment mettre mon masque chirurgical ?

-

Jemelave Je tourne mon masque Jattache le Je pince le bord Jattache |e bas Pour le retirer, je Je jette mon

les mains  dans la bonne direction haut de mon rigide pour de mon masque ne touche que masque et je
(bord rigide en haut, masque I'ajuster & mon les attaches me lave les
face blanche vers moi) nez mains

Tutoriels vidéo !
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En anglais En francais

LE MASQUE DOIT ETRE CHANGE :

- au moins toutes les 4 a 6 heures, en cas de port de longue durée
- s'il a été baissé au niveau du cou ou s'il a été souillé

RE UTILISER SON MASQUE EST POSSIBLE Sl :

- Vous n’étes pas malade,

- Le masque est identifié sur la face externe avec votre nom et stocké dans votre casier
- Vous le laisser sécher complétement entre deux utilisations

- A l'inspection visuelle il est en bon état, ainsi que ses élastiques.

- Vous le remettez dans le bon sens (votre nom sur I'extérieur)



